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Esta actividad es apropiada para los niños y para las niñas.

Juego 122 

Descubramos sonidos

Reúna varios objetos en la 

casa y describa los sonidos 

que su niño produce con ellos. 

Su niño se familiarizará 

más con el entorno si tiene 

oportunidades de oír y 

clasificar sonidos.

¿Qué clase de 
sonido hará esto?



¡Leamos juntos!

Los sonidos a mi alrededro  
Paul Showers

 
Otra idea

Preste atención a los sonidos al 
aire libre que no produzcan ustedes, 
como los sonidos de las cigarras, las 

aves, los autos o los aviones.

Por qué es importante
En todo hogar se produce una gran variedad de sonidos. Estar expuesto a estos sonidos le ayudará a su 
niño a reconocerlos, nombrarlos y describirlos. Conocer y clasificar los sonidos cotidianos hace parte del 
creciente reconocimiento que su niño hace del mundo a su alrededor. Como los sonidos ocurren y luego 
desaparecen, exigen otra clase de pensamiento y de memoria que los objetos que permanecen a la vista.

Qué hacer
 Camine con su niño por la habitación y deténgase cerca de varios objetos mientras se pregunta 

en voz alta, ¿Qué clase de sonido hará esto? Anime a que el niño experimente con el objeto para 
producir sonidos.

 Describa cualquier sonido que produzca su niño, por ejemplo, al golpear una cacerola con una 
cuchara de madera: Escucha el fuerte ¡clang, clang, clang!

 Muéstrele varios objetos con los que se puedan producir distintos sonidos. Por ejemplo, suelte o 
deje caer un objeto pequeño de plástico en el lavamanos o en un recipiente con un poco de agua: 
¿Lo oíste salpicar?

 Con su niño, repase los sonidos al final del juego. Pensemos en los sonidos 
que acabamos de producir y digamos cuáles son fuertes y cuales 
son suaves. Primero, oímos el sonido producido con la 
cacerola. ¿Era un sonido fuerte o suave?
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